Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Ortsgruppe Siegen e.V.

2015-0003 Erste-Hilfe-Lehrgang & Training

Zielgruppe:
Rettungsschwimmbkursteilnehmer, Interessierte, DLRG'ler im aktiven Dienst

Voraussetzungen:

keine

Inhalte:

Liebe DLRG’ler, Kursteilnehmer und anderen Interessenten,

die DLRG Siegen bietet auch im Friihjahr 2015 einen EH-Kurs und ein EH-Training an. Der Kurs wird wie auch die
letzten EH Angebote der DLRG Siegen sehr praktisch orientiert sein. Ihr konnt euch also auf eine sehr lebhafte
Auseinandersetzung mit der Ersten Hilfe freuen.

Ein EH-Kurs (Umfang 8 Doppelstunden) ist Voraussetzung fiir den Rettungsschwimmschein Silber und darf zum
Prifungszeitpunkt nicht alter als ein Jahr sein. Alternativ kbnnen Teilnehmer, die bereits einen EH-Kurs besucht
haben (der EH-Kurs sollte nicht alter als 2 Jahre sein), ihre Kenntnisse durch ein EH Training auffrischen.

Bei beiden Kursen ist die Verpflegung wahrend des Kurses im Preis enthalten.
Der Kurs ist offen fiir alle Interessenten an der Ersten Hilfe, eine Teilnahme am Training der DLRG Siegen oder
einem Rettungsschwimmkurs ist keine Voraussetzung!

Ziele:

Kenntnisse der Ersten Hilfe erlangen und vertiefen, Kenntnisse auffrischen

Lehrgangsdaten:

Veranstalter: Ortsgruppe Siegen e.V.

Ort: Sandstral3e 54 (bluebox), 57072 Siegen
Leitung: Martin Henning

Termin(e): Sa, 09.05.2015 14:00 - 19:00

Teilnehmerzahl:

Kosten:

Sonstiges:
Mitzubringen:
Verpflegung:

Unterbringung:
Ansprechpartner:

Anmeldung unter:

Meldeschluss:

So, 10.05.2015 10:00 - 17:00
Min: 8, Max: 18

45,00 Euro fir EH Kurs

30,00 Euro fir EH Training

25,00 Euro fir EH Kurs (DLRG Siegen Mitglieder)
20,00 Euro fiur EH Training (DLRG Siegen Mitglieder)
Im Kursbeitrag ist die Verpflegung enthalten!

EH Kurs findet an beiden Tagen statt, EH Training nur am Sonntag!
gute Laune

Verpflegung wird bereit gestellt.

Unterbringung nicht moglich.

Martin Henning, Mail: henning @siegen.dlrg.de
Anmeldung unter den rechts angegebenen Kontaktdaten
Fr, 24.04.2015



